Deutscher
Basketball Bund

N

Zertifikat fiir Trainer:innen im Minibereich fiir die Zielgruppe
Breitensport der Altersklassen U8 bis U12

Das DBB Minitrainer:in-Zertifikat beschaftigt sich speziell mit dem Training mit Minis, wir
meinen hiermit Kinder von 6 bis 11 Jahren! Trainingsplanung und -durchfiihrung sowie der

Umgang mit den Kindern stehen im Mittelpunkt der Ausbildung.

Das Zertifikat ist flr alle geeignet die im Minibereich als Trainer:in arbeiten mochten. Nicht
nur im Vereinsbasketball, sondern auch in Schul-AGs und in der Ganztagsbetreuung. Der
Lehrgang eignet sich sowohl fir Eltern als auch fir jugendliche Neu-Trainer:innen, sowie fiir
Trainer:innen die bereits eine Lizenzausbildung haben und zukiinftig im Minibereich als
Trainer:in arbeiten oder den/die Trainer:in der Minis im Verein unterstiitzen mdchten. Die
Teilnehmer:innen erhalten kostenloses Arbeitsmaterial des Deutschen Basketball Bundes

(DBB) fir die Arbeit mit ihren Mannschaften.

Die Ausbildung wird im Blended-Learning-Format durchgefiihrt. Blended Learning ist ein

Bildungsformat, das aus einer Kombination von Online- und Prdsenz-Phase(n) besteht.

Die Online-Phase lauft wie folgt ab: Innerhalb eines bestimmten Zeitraumes werden die
theoretischen Inhalte Gber die DBB-Lernplattform freigeschaltet. Die Aufgabenstellungen
dienen der aktiven Auseinandersetzung mit dem Thema und bereiten die Prasenz-Phase vor.
Die Themen und Aufgaben kdnnen zeitlich flexibel innerhalb der Freischaltung bearbeitet
werden.

Der Praxistag findet ausschlieBlich in der Sporthalle statt — eine aktive Teilnahme ist

notwendig und Voraussetzung.

Die Teilnehmer:innen bekommen das Zertifikat (nach 100 % Anwesenheit) direkt im Anschluss

des Lehrgang vor Ort ausgehandigt.



Termine

. 20.05.-02.06.2024 (Onlinephase E-Learning)

. 26.05.24 letzte Moglichkeit der Registrierung fiir das Onlinemodul

. 02.06.2024 spateste Abgabe Mindmap/Trainingsplan aus dem E-Learning
. 09.06.2024, 10:00-18:00 Uhr (Praxistag)

o Ferdinand-Braun-Halle, GoerdelerstralRe 7, 36037 Fulda

Anmeldung

. Anmeldung bis zum 19.05.2024 unter:

Kurs MTZ-2024-06-19-GI (b5c.eu)
(MTZ-2024-06-19-Gl)

. Mit der Anmeldung werden die Teilnahmebedingungen anerkannt.
. Ansprechpartner: Frederick Lengler (+49 151 72101130)

Allgemeine Informationen

. Umfang: 16 Lerneinheiten (8 Online/8 Praxis)
. Gultigkeit des Zertifikats: 4 Jahre — kann mit Fortbildungen verlangert werden
. Zulassungsvoraussetzungen: Vollendung des 14. Lebensjahres

ausreichende deutsche Sprachkenntnisse in Wort und Schrift
. Der Hessische Basketball Verband berechnet eine Kautionsgebiihr von 30€.

Bei vollstéandiger Teilnahme werden die 30€ unmittelbar erstattet.

Inhalte der Ausbildung

Theorieteil (8 LE)

. Allgemeine Informationen zum Minibasketball

. Entwicklung des Kindes

o Umgang als Trainer:in mit Kindern der U8 bis U12

. Planung einer Trainingseinheit

. Basketballspielen mit Kindern der U8 bis U12

o »,Was mache ich, wenn...?“ — Auf Situationen reagieren

Praxisteil (8 LE)

. Startspiele
) Koordinationstraining
. Kleine Spiele

. Grundtechniken


https://vsp-hbv.app.b5c.eu/course/366/de
https://bbv-inside.de/allgemeine-teilnahmebedingungen-trainer/

