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Für die Aus- und Fortbildungslehrgänge gelten die „Richtlinien der Lehr- und Trainerkommission des 
HBV“. Diese stehen über die Homepage des Hessischen Basketball Verbandes als Download zur 
Verfügung. 
Die Anmeldung zu den Lehrgängen erfolgt ebenso über die Homepage des HBV unter „Anmeldung Aus- 
und Fortbildung“: https://vsp-hbv.app.b5c.eu 
 
 
 
AUSBILDUNGSLEHRGÄNGE 
 
 
D1-„Gießen“ (D-Trainer-Lizenz) 
(BBA GI 46ers, Sporthalle der Willy-Brandt-Schule, Carl-Franz-Straße 14, 35392 Gießen) 
Modul 1  13.03.2021 
Modul 2  20./21.03.2021 
Modul 3  27./28.03.2021 
Modul 4  03./04.04.2021 
Prüfung  24./25.04.2021 
 
 
D2-„Bezirk Frankfurt“ (D-Trainer-Lizenz) 
(SSV Heilsberg, Sporthalle + Tagungsraum Danziger Straße 7a, 61118 Bad Vilbel) 
Modul 1  08.05.2021 
Modul 2  15./16.05.2021 
Modul 3  22./23.05.2021 
Modul 4  29./30.05.2021 
Prüfung  12./13.06.2021 
 
 
D3-„Raum Frankfurt“ Trainer-Ausbildung für Migrantinnen und Migranten (D-Trainer-Lizenz) 
() 
Zeitraum zwischen April und Juli 2021 
Aufgrund der besonderen Situationen wird ein gesonderter Lehrgangsplan im Sinne einer zeitlichen 
Streckung durchgeführt. 
 
 
C1-„Bezirk Frankfurt“ (C-Trainer-Lizenz Breitensport) 
() 
Modul 1  05./06.06.2021 
Modul 2  19./20.06.2021 
Modul 3  26./27.06.2021 
Prüfung  10./11.07.2021 
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C2-Sportschule Alsfeld (C-Trainer-Lizenz Breitensport) 
Kompakt 01.-06.08.2021 
(Trainingszentrum, Theodor-Heuss-Straße 11, 36304 Alsfeld) 
 
 
CL- Kolloquien (C-Trainer-Lizenz Leistungssport) 
CL1  Sonntag, 28.02.2021, Kronberg 
(Sporthalle der Altkönigschule, Le-Levandou-Straße 4, 61476 Kronberg) 
CL2  Sonntag, 12.09.2021, Kronberg 
(Sporthalle der Altkönigschule, Le-Levandou-Straße 4, 61476 Kronberg) 
Vorbereitungstage (VT) für die Kolloquien je 10UE: 
VT1 für CL1 Sonntag, 14.02.2021, 9:30-18:15 Uhr, Kronberg 
(Sporthalle der Altkönigschule, Le-Levandou-Straße 4, 61476 Kronberg) 
VT2 für CL2 Sonntag, 29.08.2021, 9:30-18:15 Uhr, Kronberg 
(Sporthalle der Altkönigschule, Le-Levandou-Straße 4, 61476 Kronberg) 
Voraussetzung: gültige Trainer-C-Lizenz-Breitensport, Teilnahme an 1 Vorbereitungstag mit 10UE / 8 Hospitationseinheiten (=mindestens 
16 UE), Einzahlung der Gebühr vor dem Kolloquium / Praktischer Eignungstest der Demonstrationsfähigkeit / ca. 90 Min Gespräch über 
fachliches und überfachliches Trainerwissen (Kolloquium) - die Kandidaten werden hier zunächst nach der eigenen Trainingsphilosophie 
befragt und sollen Spielkonzepte vorstellen (v.a. für den Jugendbereich). Zu beachten ist, dass ab der Saison 2019/20 für alle Jugend-
Oberligen die Trainer-C-Lizenz-Leistungssport verpflichtend ist. 
Die Trainer-C-Lizenz-Leistungssport ist Grundlage für die Teilnahme am B-Lizenz-Anwärter-Kolloquium. 
Teilnehmerzahl min/max: je 8/12 I Teilnahmegebühr: 100€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
 
 
B-Anwärter Kolloquium (für die Empfehlung des LV für die B-Trainer-Ausbildung Leistungssport 
des DBB) 
BA1  Sonntag, 07.03.2021, Kronberg 
(Sporthalle der Altkönigschule, Le-Levandou-Straße 4, 61476 Kronberg) 
Grundlage für die Zulassung zur B-Trainerausbildung LS des DBB ist eine gültige Trainer-C-Lizenz-Leistungssport und eine Empfehlung 
des LV, die mit einer erfolgreichen Teilnahme am Kolloquium erworben wird. Voraussetzung: gültige Trainer-C-Lizenz-Leistungssport, 
Einzahlung der Gebühr vor dem Kolloquium / ca. 60 Min Fragebogen Sporttheorie + Auswertung und Gespräch über offene Fragen / ca. 60 
Min Gespräch über fachliches Trainerwissen (Kolloquium) - die Kandidaten werden hier zunächst nach der eigenen Trainingsphilosophie 
befragt und sollen Spielkonzepte vorstellen (auch über den Jugendbereich hinaus) 
Teilnehmerzahl min/max: 8/12 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
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FORTBILDUNGEN 
 
 
F1-Thema „Workshop für Trainerinnen“ 
Samstag, 12.06.2021, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Frankfurt, „Kickoff“ 
Samstag, 23.10.2021, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Frankfurt, „Praxis“ 
(LSB-Sportschule Frankfurt, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt) 
Leitung: Sarah Qureshi und Uschi Wittlich I Referentinnen: Marion Walther, Nicola Happel 
Der Workshop ist Teil einer Projektreihe des HBV, um durch spezielle Fort– und Ausbildungsangebote und regelmäßigen Austausch explizit 
Trainerinnen zu fördern. Im Rahmen einer Kickoff-Veranstaltung im Januar wollen wir den Bedarf ermitteln und erste Inhalte konkret 
angehen. Dabei steht erneut Marion Walther, Marketingleitern Siemens AG, mit ihren persönlichen und beruflichen Erfahrungen zur Seite. 
Im zweiten Block im Oktober gibt Nicola Happel praktische Tipps und Hinweise für das Basketball-Training in der Halle. Im Rahmen eines 
interaktiven Dialoges werden die Teilnehmerinnen unmittelbar und praxisnah einbezogen. Nicola Happel, ehemalige Grünberger und 
Marburger Bundesligaspielerin und Nationalspielerin, hat es mittlerweile Richtung Bonn gezogen. Die Lehrerin für Sport und Biologie arbeitet 
an der Privatschule Schloss Hagerhof und betreut dort als Headcoach die WNBL der Dragons Rhöndorf. 
Alle Trainerinnen und Übungsleiterinnen sind eingeladen an den Workshops teilzunehmen: egal, ob sie leistungs– oder breitensportorientiert 
arbeiten, egal, ob sie Jungs oder Mädels betreuen, egal, ob sie eine Trainerlizenz besitzen oder nicht. 
Der Workshop beinhaltet beide Termine und wird mit 16UE angesetzt. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 75€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
 
 
F2-Thema „3x3“ 
Samstag, 08.05.2021, 10:00-18:00 Uhr, 8UE, Lich 
(Sporthalle der Dietrich-Bonhoeffer-Schule, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 2, 35423 Lich) 
Leitung: Reiner Chromik I Referentin: Prof. Dr. Karen Zentgraf 
Der olympischen Disziplin 3x3 und seiner zunehmenden Popularität wollen wir im Rahmen einer Fortbildung eine eigene 
Plattform bieten. Prof. Dr. Karen Zentgraf, Leiterin des Arbeitsbereichs Trainings- und Bewegungswissenschaften an der 
Universität Frankfurt, begleitet intensiv das 3x3-Programm des DBB und gibt neueste Informationen zum Anforderungsprofil 
Athletik eines 3x3-Spielers und den daraus resultierenden leistungsdiagnostischen Bedingungen bzw. Verfahren. Im 
praktischen Teil wird das Licher Qualifikationsturnier zur German Masters als Möglichkeit des Kennenlernens der Sportdisziplin 
genutzt. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
 
 
F3-Thema „Tendenzen im modernen konzeptionellen Angriffsspiel und Lösungen in der 
Verteidigung. Spezielle Drucksituation für Mannschaften in spielentscheidenden Phasen“ 
Zeitraum zwischen April und Juli 2021, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Frankfurt 
() 
Leitung: Reiner Chromik I Referent: Sebastian Gleim 
Sebastian Gleim, sportlicher Leiter der Fraport Skyliners und Bundesligatrainer, referiert zu aktuellen taktischen Themen im 
Basketball und stellt sich den Fragen der Teilnehmer im Rahmen eines interaktiven Dialoges. Vornehmlich sollen Ideen 
vermittelt werden, klar auch, dass „taktische Raffinessen“ für spezielle Spielsituationen erklärt werden. Das Thema spricht für 
sich. 
Diese Fortbildung richtet sich schwerpunktmäßig an Trainer und Trainerinnen, die im Seniorenbereich tätig sind. Natürlich darf 
auch der interessierte Jugendtrainer an der Fortbildung teilnehmen. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
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F4-Thema „Jugendleistungssport Mädchen“ 
Zeitraum zwischen April und Juli 2021, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Hofheim 
(Brühlwiesenhalle, Rudolf-Mohr-Straße, 65719 Hofheim) 
Leitung: Ebi Spissinger I Referent: Rene Spandauw 
Rene Spandauw, sportlicher Leiter des Basketballinternates in Grünberg und Nationaltrainer der Mädchen U15, wird praxisnah 
Spielkonzeptionen und Trainingsformen im Frauen- und Mädchenbasketball zeigen. Zum Bereich des Individualtrainings gibt 
gibt Rene Spandauw klare Hinweise zur Planung und Durchführung. Dabei greift er auf seine langjährigen Erfahrungen als 
Nationaltrainer verschiedener Altersklassen im weiblichen Bereich zurück. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
 
 
F5-Thema „Jugendleistungssport Jungen“ 
Zeitraum zwischen April und Juli 2021, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Gießen 
(Sporthalle Gießen-Ost, Karl-Reuter-Weg 3, 35394 Gießen) 
Leitung: Reiner Chromik I Referenten: Sherman Lockhart und Patrick Unger 
Die sportlichen Leiter des Jugendprogrammes der BBA Giessen 46ers, Sherman Lockhart und Patrick Unger, stellen die 
durchgängige Spielkonzeption der Altersklassen der U12 bis zur U19 NBBL des Vereins vor. Reiner Chromik wird dabei ein 
„Update“ der Spielkonzeption des Hessischen Basketball Verbandes präsentieren, das auf der Neukonzeption des 
Bundesjugendlagers basiert. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
 
 
F6-Thema „Minibasketball 1“ 
Samstag, 26.06.2021, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Friedberg 
(Henry-Benrath-Halle, Am Seebach 8, 61169 Friedberg) 
Leitung: Reiner Chromik I Referenten: Thaddäus Kaeuffer und 1 weiterer Referent des DBB 
In Kooperation mit dem Deutschen Basketball Bund bieten die TG Friedberg und der HBV die Minifortbildung mit den 
Schwerpunkthemen „Kompetenzen eines Minitrainers“, „Lösung von Konfliktsituationen“ und „Umgang mit Eltern“ an. An 
praktischen Beispielen wird zudem die spezielle Planung einer Minibasketball-Trainingseinheit“ in den Vordergrund gesetzt. 
Referent Thaddäus Kaeuffer hat das Ausbildungsprogramm „Minitraineroffensive“ erfolgreich durchlaufen und bei den Giessen 
46ers entsprechende Berufserfahrung sammeln dürfen. Der DBB stellt für die Fortbildung einen weiteren Referenten zur 
Verfügung. 
Die Inhalte der beiden Minifortbildungen sind aufeinander abgestimmt. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: TG Friedberg 
 
 
F7-Thema „Minibasketball 2“ 
Samstag, 04.09.2021, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Lich 
(Sporthalle der Dietrich-Bonhoeffer-Schule, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 2, 35423 Lich) 
Leitung: LICH Basketball I Referenten: Alba-Team und Freddy Lengler 
Die Kooperation zwischen ALBA Berlin und den Licher Basketballern hat auch für den Hessischen Basketball Verband sein 
eindeutiges Plus. Wie in den letzten Jahren wollen die drei Partner gemeinsam für eine erneute Auflage zum Thema 
Minibasketball werben. Henning Harnisch und sein Team werden mit neuen Trainings- und Spielformen das Thema 
Minibasketball präsentieren und gleichzeitig Hinweise zum altersgerechten Umgang mit Kindern geben. Freddy Lengler, 
Minitrainer LICH Basketball, wird an praxisnahen Beispielen darstellen, wie ein modernes Minitraining aussehen kann und wie 
man als „kleiner“ Verein das Thema Minibasketball „groß“ machen kann. 
Die Inhalte der beiden Minifortbildungen sind aufeinander abgestimmt. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: LICH Basketball I Ausrichter: 
LICH Basketball 
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F8-Thema „Videobearbeitung und Scouting“ 
Sonntag, 29.08.2021, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Frankfurt 
(LSB-Sportschule Frankfurt, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt) 
Leitung: Reiner Chromik I Referenten: Gerrit Kollegger (https://www.athlyzer.com) und Trainer der 
Fachverbände 
Gerrit Kollegger und sein Team sind mit der Frankfurter Softwarefirma „Athlyzer“ seit einigen Jahren feste Partner des 
Hessischen Basketball Verbandes. Neben Basketball hat sich Athlyzer unter anderem in den Sportarten Fußball und Hockey 
etabliert und bietet auch für Handball und Volleyball moderne Module an. So ist es klar, dass die Spezialisten für 
Videobearbeitung die Reihe der Fortbildungsveranstaltungen abrunden. Hierbei geht es um das technische Handwerkszeug 
zum Schneiden und Erstellen von Spielen bzw. Spielszenen für Mannschaften, Trainer und einzelne Spieler. Für die 
sportartspezifische Ausgestaltung steht ein weiterer Fachmann der Verbände zur Seite. Die Fortbildung richtet sich an Trainer 
und Übungsleiter der Sportverbände Volleyball, Handball und Basketball und bietet eine Mischung aus theoretischen und 
praktischen Inhalten. Damit wird die Zusammenarbeit über das sportartübergreifende Symposium hinaus erneut erweitert. 
Der Hessische Volleyballverband, der Hessische Handball Verband und der Hessische Basketball Verband erkennen die 
Fortbildung mit 8UE zur Verlängerung von D- und C-Trainerlizenzen, sowie DOSB-ÜL-Lizenzen an. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/25 I Teilnahmegebühr: 35€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
 
 
 
TERMINE DER LTK 
 
 
LTK-intern 
Donnerstag, 04.03.2021, 19:30-21:30 Uhr, Sportschule Frankfurt 
(LSB-Sportschule Frankfurt, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt) 
 
 
Referententag 
Freitag, 29.10.2021, 10:00-17:00 Uhr, Sportschule Frankfurt 
(LSB-Sportschule Frankfurt, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt) 
Zum Referententag sind die LTK-Mitglieder und die Lehrer-Trainer des Verbandes zur konzeptionellen Arbeit eingeladen. 
Anmeldung auf Einladung 
 
 
Fortbildung der Referenten 
nn 


