
H e s s i s c h e r   B a s k e t b a l l   V e r b a n d   e. V. 
 
Lehr- und Trainerkommission 

 

 

 
 
 
 
 
 

PROGRAMM 
AUS- UND FORTBILDUNG 2023 

Lehr- und Trainerkommission 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20.10.2022 

 
  



H e s s i s c h e r   B a s k e t b a l l   V e r b a n d   e. V. 
 
Lehr- und Trainerkommission 

 

 
 
 
Für die Aus- und Fortbildungslehrgänge gelten die „Richtlinien der Lehr- und Trainerkommission des HBV“. Diese 
stehen über die Homepage des Hessischen Basketball Verbandes als Download zur Verfügung. 
Die Anmeldung zu den Lehrgängen erfolgt ebenso über die Homepage des HBV unter „Anmeldung Aus- und 
Fortbildung“: https://vsp.hbv-basketball.de 
 
 
 
AUSBILDUNGSLEHRGÄNGE 
 
 
D1 „Bezirk Frankfurt/Darmstadt“ (D-Trainer-Lizenz) 
(Sporthalle der Henry-Benrath-Schule, Am Seebach 8, 61169 Friedberg) 
Modul 1  25.03.23 
Modul 2  01. + 02.04.23 
Modul 3  22. + 23.04.23 
Modul 4  29. + 30.04.23 
Prüfung  13. + 14.05.23 
 
 
D2 „Bezirk Kassel/Gießen“ (D-Trainer-Lizenz) 
(Sporthalle A / Mehrzweckraum der Herderschule, Gleiberger Weg 33, 35398 Gießen) 
Modul 1  06.05.23 
Modul 2  20. + 21.05.23 
Modul 3  27. + 28.05.23 
Modul 4  03. + 04.06.23 
Prüfung  17. + 18.06.23 
 
 
D3 „nach Bedarf“ (D-Trainer-Lizenz) 
(nn) 
Modul 1   
Modul 2   
Modul 3   
Modul 4   
Prüfung   
 
 
D4 „Raum Frankfurt“ Trainer-Ausbildung für Migrantinnen und Migranten (D-Trainer-Lizenz) 
(nn) 
Zeitraum zwischen April und Juli 2023 
Aufgrund der besonderen Situationen wird ein gesonderter Lehrgangsplan im Sinne einer zeitlichen Streckung 
durchgeführt. 
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C1 „Bezirk Gießen“ (C-Trainer-Lizenz Breitensport) 
(Sporthalle der Dietrich-Bonhoeffer-Schule, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 2, 35423 Lich) 
Modul 1  24. + 25.06.23 
Modul 2  01. + 02.07.23 
Modul 3  08. + 09.07.23 
Prüfung  15. + 16.07.23 Sporthalle der Erich-Kästner-Grundschule 
 
 
C2 „Kompaktlehrgang“ (C-Trainer-Lizenz Breitensport) 
(Trainingszentrum, Theodor-Heuss-Straße 11, 36304 Alsfeld) 
Kompakt 06.08.-12.08.2023 
 
 
CL-Ausbildung (C-Trainer-Lizenz Leistungssport) 
VT1 für CLK1 Sonntag, 05.02.2023, 9:30-18:15 Uhr 
Vorbereitungstag (VT) für die Kolloquien 10UE 
(Sporthalle A / Mehrzweckraum der Herderschule, Gleiberger Weg 33, 35398 Gießen) 
CLK1  Sonntag, 19.02.2023 
(Sporthalle A / Mehrzweckraum der Herderschule, Gleiberger Weg 33, 35398 Gießen) 
VT2 für CLK2 nach Bedarf im Herbst 
Vorbereitungstag (VT) für die Kolloquien 10UE 
(nn) 
CLK2  nach Bedarf im Herbst 
(nn) 
Voraussetzung: gültige Trainer-C-Lizenz-Breitensport, Teilnahme an 1 Vorbereitungstag mit 10UE / 8 Hospitationseinheiten (=mindestens 
16 UE), Einzahlung der Gebühr vor dem Kolloquium / Praktischer Eignungstest der Demonstrationsfähigkeit / ca. 90 Min Gespräch über 
fachliches und überfachliches Trainerwissen (Kolloquium) - die Kandidaten werden hier zunächst nach der eigenen Trainingsphilosophie 
befragt und sollen Spielkonzepte vorstellen (v.a. für den Jugendbereich). Zu beachten ist, dass für alle Jugend-Oberligen die Trainer-C-
Lizenz-Leistungssport verpflichtend ist. 
Die Trainer-C-Lizenz-Leistungssport ist Grundlage für die Teilnahme am B-Lizenz-Anwärter-Kolloquium. 
Teilnehmerzahl min/max: je 8/12 I Teilnahmegebühr: 100€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
 
 
B-Anwärter-Kolloquium 
(für die Empfehlung des LV für die B-Trainer-Ausbildung Leistungssport des DBB) 
BA1  Sonntag, 05.03.2023 
(Sporthalle A / Mehrzweckraum der Herderschule, Gleiberger Weg 33, 35398 Gießen) 
Grundlage für die Zulassung zur B-Trainerausbildung LS des DBB ist eine gültige Trainer-C-Lizenz-Leistungssport und eine Empfehlung 
des LV, die mit einer erfolgreichen Teilnahme am Kolloquium erworben wird. Voraussetzung: gültige Trainer-C-Lizenz-Leistungssport, 
Einzahlung der Gebühr vor dem Kolloquium / ca. 60 Min Fragebogen Sporttheorie + Auswertung und Gespräch über offene Fragen / ca. 60 
Min Gespräch über fachliches Trainerwissen (Kolloquium) - die Kandidaten werden hier zunächst nach der eigenen Trainingsphilosophie 
befragt und sollen Spielkonzepte vorstellen (auch über den Jugendbereich hinaus) 
Teilnehmerzahl min/max: 8/12 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
 
 
Mini-Trainer-Zertifikate 
(nn) 
in Absprache mit den sich bewerbenden Standorten 
Durchführung auf Grundlage der Richtlinien der LTK und der Vorgabe des DBB 
  



H e s s i s c h e r   B a s k e t b a l l   V e r b a n d   e. V. 
 
Lehr- und Trainerkommission 

 

 
 
FORTBILDUNGEN 
 
 
in Planung FB1 „Minibasketball 1“ 
Sommer 2023, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Friedberg 
(Sporthalle der Henry-Benrath-Schule, Am Seebach 8, 61169 Friedberg) 
Leitung: Reiner Chromik I Referenten: Referent des DBB 
nn 
Die Inhalte der beiden Minifortbildungen sind aufeinander abgestimmt. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: TG Friedberg 
 
 
FB2 „Minibasketball 2“ 
02.09.2023 (alternativ 09.09.23), 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Lich 
(Sporthalle der Dietrich-Bonhoeffer-Schule, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 2, 35423 Lich) 
Leitung: Reiner Chromik I Referenten: Marius Huth + Alba-Team 
Marius Huth stellt mit seinem Alba-Team moderne Trainingsformen des Minibasketballs vor. Dabei wird der Austausch mit den 
Trainern und Übungsleitern ein großer Schwerpunkt sein. Als Bundestrainer der U15 und langjähriger Experte genießt Marius 
Huth einen herausragenden Ruf. Die turnusmäßige Fortbildung in Hessen ist eine seiner Herzensangelegenheiten. 
Die Inhalte der beiden Minifortbildungen sind aufeinander abgestimmt. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: LICH Basketball 
 
 
FB3 „Coachclinic“ im Rahmen des Top4-Turnieres der JBBL und NBBL 
20.05.-21.05.2023 
(Brühlwiesenhalle Hofheim + Fraport Arena) 
Der HBV erkennt die Coachclinic für hessische D- und C-Trainer in Kooperation mit dem DBB als Fortbildung mit 16UE an. Die Anmeldung 
erfolgt über das Anmeldeportal des Hessischen Basketball Verbandes. 
Teilnehmerzahl D- und C-TR min/max: --/50 I Teilnahmegebühr: 119€ I Veranstalter: DBB I Ausrichter: HBV 
A- und B-Trainer müssen sich über das Anmeldeportal des DBB bzw. der Bundesakademie anmelden. 
 
 
FB4 „Jugendleistungssport Mädchen“ 
09.07.2023, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Grünberg 
(Sporthalle der Theo-Koch-Schule, Struppiusstraße, 35305 Grünberg) 
Leitung: Ebi Spissinger I Referent: Rene Spandauw 
Rene Spandauw, sportlicher Leiter des Basketballinternates in Grünberg, wird praxisnah Spielkonzeptionen und 
Trainingsformen im Frauen- und Mädchenbasketball zeigen. Zum Bereich des Individualtrainings gibt Rene Spandauw klare 
Hinweise zur Planung und Durchführung. Dabei greift er auf seine langjährigen Erfahrungen als Nationaltrainer verschiedener 
Altersklassen im weiblichen Bereich zurück. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
 
 
FB5 „Jugendleistungssport Jungen“ 
08.07.2023, 10:00-17:00 Uhr, 8UE, Gießen 
(Sporthalle Rivers Barracks, Stefan-Bellof-Straße 1, 3539 Gießen) 
Leitung: Reiner Chromik I Referenten: Sherman Lockhart und Reiner Chromik 
Der sportliche Leiter des Jugendprogrammes der BBA Giessen 46ers, Sherman Lockhart, stellt die durchgängige 
Spielkonzeption der Altersklassen der U12 bis zur U19 NBBL des Vereins vor. Reiner Chromik wird dabei ein „Update“ der 
Spielkonzeption des Hessischen Basketball Verbandes präsentieren, das auf der Neukonzeption des Bundesjugendlagers 
basiert. Dabei werden die Referenten Gemeinsamkeiten und Unterschiede darstellen. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV  
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FB6 „3X3“ 
Sonntag, 26.03.2023, 10:00-18:00 Uhr, 8UE, nn 
(nn) 
Leitung: Reiner Chromik I DBB-Disziplinchef Matthias Weber 
Dass 3X3 „boomt“, merkt man allerorts. Der DBB ist mittlerweile bei fast allen internationalen Events vertreten und die 
Landesverbände folgen mit eigenen Touren und großen Veranstaltungen. Disziplinchef Matthias Weber wird über den 
derzeitigen Stand des 3X3 im internationalen Business berichten und gleichzeitig typische Trainingshinweise und 
Übungsformen präsentieren. Als einer der führenden Landesverbände steht der HBV klar im Mittelpunkt des 3X3-Geschehens 
in Deutschland. 
Teilnehmerzahl min/max: 15/40 I Teilnahmegebühr: 50€ I Veranstalter: HBV I Ausrichter: HBV 
 
 
 
TERMINE DER LTK 
 
 
LTK-intern 
Donnerstag, 02.03.2023, 19:30-21:30 Uhr, Sportschule Frankfurt 
(LSB-Sportschule Frankfurt, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt) 
 
 
Referententag 
Freitag, 03.11.2023, 10:00-17:00 Uhr, Sportschule Frankfurt 
(LSB-Sportschule Frankfurt, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt) 
Zum Referententag sind die LTK-Mitglieder und die Lehrer-Trainer des Verbandes zur konzeptionellen Arbeit eingeladen. 
Anmeldung auf Einladung 
 
 
Fortbildung der Referenten 
- DBB-CC (Lizenzverlängerung A- D-TR-Lizenzen/ÜL-Lizenzen) 
- Referentenfortbildung über DBB 
- Fortbildung Bundestrainer (für Kadertrainer TSP, Auswahltrainer) 
- Fortbildung „Kindeswohl“ 
- Fortbildung „Erste Hilfe“ (Schwerpunkt Kinder) 


