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ROLLIERENDER STICHTAG 
ERGÄNZUNG ZUR AUSSCHREIBUNG FÜR DIE SPIELZEIT 2026/27 
 
 
Kurzbeschreibung des Projektes 
Der rollierende Stichtag wird in der kommenden Spielzeit zum dritten Mal in Hessen durchgeführt. Es soll vor allem für Kinder 
und Jugendliche, für die ein Altersklassenwechsel zu früh kommt, eine weitergehende Spielmöglichkeit auf angepasster Ebene 
geschaffen werden. Fast 500 Anträge in den letzten beiden Jahren zeigen das große Interesse der Vereine an dem Modell. 
Der Deutsche Basketball Bund und der Hessische Basketball Verband werden das Modell im Rahmen eines Projekts mit der 
Universität Tübingen evaluieren lassen. Dabei wird es unter anderem darum gehen, ob das derzeitige Verfahren passend für 
die Zielgruppe ist oder, ob es andere und bessere Möglichkeiten der Förderung von Spielern und Spielerinnen geben kann. 
Um am System des rollierenden Stichtages teilnehmen zu können, sind die folgenden Voraussetzungen zu erfüllen. 
 
1. Stichtagsregelung 
 
 U18: 01.01.2009 – 31.12.2010 
 U16: 01.01.2011 – 31.12.2012 
 U14: 01.10.2012 – 31.12.2014 
 U12: 01.07.2014 – 31.12.2016 
 U10: 01.04.2016 – 31.12.2018 
 
2. Dezidierter Antrag 
Der Antrag muss individualisiert begründet werden. Warum soll gerade dieses Kind bzw. der Jugendliche rollierend eingesetzt 
werden? Neben den körperlichen Merkmalen (Bsp. biologische Reife) können auch emotionale und soziale Punkte angeführt 
werden. In einigen Fällen hat das Trainingsalter (Anfänger) eine bedeutende Funktion. 
 
3. Teilnahme Testtag – 4talents 
Bei der verpflichtenden Teilnahme an einem Testtag werden Messwerte der Anthropometrie erfasst und 
Sprint/Sprung/Koordinations-Daten ermittelt. Die Datenerhebung erfolgt über 4talents, wie wir sie in den Kaderbereichen 
etabliert haben. Weiterhin wird die Universität Tübingen Eltern, Kinder/Jugendliche und Trainer mit einem Fragebogen zum 
rollierenden Modell befragen. Die Testtage werden wegen der Vergleichbarkeit in einem dreiwöchigen Zeitfenster regional 
angeboten. 
 
19.08. bis 19 Uhr  Kassel 
20.08. 12-19 Uhr  Gießen 
23.08. ganzer Tag  Frankfurt 
26.08. bis 19 Uhr  Darmstadt 
27.08. 12-19 Uhr  Kassel 
30.08. ganzer Tag  Gießen 
31.08. ganzer Tag  Frankfurt 
02.09. bis 19 Uhr  Darmstadt 
03.09. 12-19 Uhr  Kassel 
06.09. ganzer Tag  Gießen 
07.09. ganzer Tag  Frankfurt 
09.09. bis 19 Uhr  Darmstadt 
Die Spieler und Spielerinnen können unabhängig der regionalen Zuteilungen auch an anderen Terminen teilnehmen. 
 
 

Bis zum 08.09.26 müssen alle Anträge zum rollierenden Stichtag für die Spielzeit 2026/27 eingegangen sein. 
 
 
Hinweise: 
1. HBV-Ausschreibung für den Jugendspielbetrieb für die Spielzeit 2026/27 
2. Präsentation der Universität Tübingen: Wissenschaftliche Begleitung „Rollierender Stichtag“ in der Saison 2026/27 

im Hessischen Basketball Verband e. V. (HBV) 
  

DIE VEREINE PRÜFEN BITTE DIE 
HALLENVERFÜGBARKEIT FÜR JE CA. 2/3 
STUNDEN; WERKTAGS IM BEREICH DES 
NACHMITTAGS/FRÜHEN ABENDS UND 
GEBEN BIS ZUM 01.08.26 EINE INFO AN: 
 
REINER.CHROMIK@HBV-BASKETBALL.DE 

mailto:reiner.chromik@hbv-basketball.de
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zu 2.  Link zum Antrag: 
Der Link zum Antrag wird zum 01.08.26 freigegeben. 
 
 
 
 
 
zu 3.  Link zur Registrierung bei 4talents: 
Der Link zur Registrierung wird zum 01.08.26 freigegeben. 
 
 
 

Datum Zeit Ort/Sporthalle Passwort 4talents 

Mittwoch, 19.08.26 bis 19 Uhr Kassel TesttagKS1 

Donnerstag, 20.08.26 12-19 Uhr Gießen TesttagGI1 

Sonntag, 23.08.26 ganzer Tag Frankfurt TesttagFF1 

Mittwoch, 26.08.26 bis 19 Uhr Darmstadt TesttagDA1 

Donnerstag, 27.08.26 12-19 Uhr Kassel TesttagKS2 

Sonntag, 30.08.26 ganzer Tag Gießen TesttagGI2 

Montag, 31.08.26 ganzer Tag Frankfurt TesttagFF2 

Mittwoch, 02.09.26 bis 19 Uhr Darmstadt TesttagDA2 

Donnerstag, 03.09.26 12-19 Uhr Kassel TesttagKS3 

Sonntag, 06.09.26 ganzer Tag Gießen TesttagGI3 

Montag, 07.09.26 ganzer Tag Frankfurt TesttagFF3 

Mittwoch, 09.09.26 bis 19 Uhr Darmstadt TesttagDA3 

 
 

Bis zum 08.09.26 müssen alle Anträge zum rollierenden Stichtag für die Spielzeit 2026/27 eingegangen sein. 

Anmeldelink 
Antrag 

Registrierlink 
4talents 


